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Iranyt( a zold dzsungelben

Bio, naturvagy organikus?

Arousseau-i gondolat, hogy a helyes Utirany a,Vissza a természethez’,

taplalkozasunk és szépségapolasunk terdletén mostanaban még

megfontolanddbb tanacsnak tdnik.

z Uj, keser( tapasztalatok birtokdban 6,5 milliard-
Anyi sorstérsunk koziil egyre tobben gondolkod-

nak felel@sséggel kornyezetiink jovéiérdl, a na-
pi gyakorlatban pedig évatossa és koriltekintévé vél-
nak a rank zidulé fogyasztasi cikkek kozti valasztasban.
A termékek aradataval egylitt jonnek az informacicék is,
helyesek és helytelenek. A bio-natdr-organikus kozme-
tikai minésitések zold dzsungelében szeretnénk a ko-
vetkezékben némi kapaszkodét talalni.

A rendteremtés szlikségessége

és részbeni fiaskoja

A természetes alapanyagot és gyartdsi médokat alkal-
mazd kozmetikumok napjainkban végbemend térhédi-
tésaval egylitt jelentkezett az igény és a sziikségesség
a fogyaszté megfelel tajékoztatasara.

Egyre kevésbé voltak meggy8z8ek azok a ,tuti érvek”,
hogy ,mar Kleopétra is ezt hasznalta”. Kialakultak
a nemzeti standardok azokban az orszagokban, ame-
lyek jelent8sebb kozmetikai iparral rendelkeznek,
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az USA-ban, Franciaorszagban, Néme-
torszagban, Olaszorszdgban, stb. Ezek
azonban kiillonbozé elvek és gyakorlat
alapjan mindsitettek, igy a globalizalé-
dé piacon nem, hogy nem segitették
a vésarldkat, inkdbb dezorientélték. Ki-
alakult az a helyzet, hogy mindenki azt
értette bio, natdr, zold vagy organikus
termék alatt, amit maga helyesnek tar-
tott, és ami az lzleti érdekeit szolgalta.
Az eurdpai szabalyozas egységességé-
nek hidnya kiilonésen kritikussa valt,
igy a 6 legnagyobb nemzeti minésitd in-
tézet — BDIH (német), BIOFORUM (bel-
ga), COSMEBIO (francia), ECOCERT
(francia), ICEA (olasz), SOIL ASSOCIA-
TION (angol) — 6sszefogott a rendte-
remtés érdekében és hosszi (6 év)
munkéajaval megalkottdk a COSMOS
Standardot.

De ezt a csiga tempét az élet felilirta:
egy masik olasz minésité (NaTrue) idé-
kdzben harmonizalta standardjait az
USA szabalyozdsaval, és ezt alkalmazza
széles korben Eurépéban. fgy kontinen-
sinkén a mindsités kétpdlusava valt,
minden jé szandék ellenére az eurdpai
egységességtdl tavol kertltiink.
Magyarorszagon a Biokontroll Kft. ren-
delkezik mindsitési jogositvannyal, de ki-
zarélag a termesztés kdrében, az alap-
anyagokra vonatkozdan, s ez a jogosult-
sag kozmetikai termékekre nem terjed ki.
Mivel a hazai piacon jelent8s részese-
déssel birnak a COSMOS tarsulds orsza-
gainak gyartdi, a kdvetkezékben erre
a standardra fékuszalunk.

A COSMOS Standard elvei
és gyakorlata

A standardok 2010 januarjdban Iéptek
érvénybe. Az értelmezéshez fontos tud-
ni, hogy ezek jelenleg nem épiilnek be
az EU kodifikalt jogrendszerébe, tehat
semmilyen kotelezé jelleggel nem bir-
nak, nem helyettesitik és nem frjék feliil
a térgykdrben 1évé egyes EU rendelkezé-
seket. Erejiik a konszenzusban, az dn-
kéntes megegyezésben van, és a mogot-
tik &ll6 kb. 1000 min&sitett cégben, to-
vébbé a 38 orszégban forgalmazott kb.
11 000 minGsitett termékben.

A standardok atfogé specifikdciét adnak,
tobbek kozt a natidr és organikus ter-
mesztésrél, feldolgozasrdl, alapanyag-
okrél és Osszetevékrél, a cimkézésrél
(fogyasztéi téjékoztatasrdl), valamint
a tarolasrdl, csomagolasrdl, stb.

Az 0sszetevok standardja

A kozmetikai termékek OsszetevSinek
a kovetkezd csoportjait nevesiti, s mind-
egyikre kiilon szabalyrendszert alkot:
Viz — Kiilonboz6 fajtait engedi (ivéviz,
forrasviz, tengerviz, stb.), de ezekre kiza-
rélag fizikai eljarasok alkalmazhatok.
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Asvényok és &s-
vanyi eredetd 6sz-
szetevlk — Listaban neve-
siti a hasznalhatd kort, ezek csak
természetes formajukban, vagy fizikai el-
jarasokkal kezelve alkalmazhatok.
Fizikai eljarasokkal feldolgozott agrar-
termékek — Fontos, hogy gén-manipu-
lalt alapanyag, él18 vagy levagott allatbol
szarmazdé (az éllat testét képezd) anyag
felhasznalésa tilos, éllati termék pl. méz
megengedett.

Kémiai eljarasokkal feldolgozott agrar-
termékek — Az alkalmazhaté kémiai el-
jarasokra kiilon specifikaciét ad. Fontos
megjegyezni, hogy alkohol és az erjesz-
tés méas mellékterméke szerepelhet
a termékekben, amennyiben ez engedé-
lyezett eljarédsokkal kezelt agrértermé-
kekbdl szdrmazik.

Egyéb OsszetevBk és vegyiiletek —
Ezek alkalmazésat akkor engedi, ha
nincs természetes eredet( alternativajuk
és sziikségesek a fogyasztd biztonsdga-
hoz vagy a termék hatékonysagéhoz.
Ezeket listdban nevesiti és az &tmeneti 5
év alatt kell a megfelel$ természetes he-
lyettesitével kivaltani.

A feldolgozas standardja

m Fizikai feldolgozés alatt olyan mdve-
letek értenddk, amelyek esetén kizardlag

szetevSt egyenként elem-
Zi.

~———  Organikus
kozmetikai termék

A fizikailag feldolgozott agrartermék dsszetevék
legaldbb 95 %-a organikus és 3 éven beliil el
kell érni a 100 %-ot.

5 éven belil a kémiai feldolgozédssal kinyert
osszetevék legaldabb 30 %-dnak organikusnak
kell lenni.

A teljes recepttran beliil az organikus dsszete-
vGk arénya legalabb 20 %, bizonyos termékkor
esetén eléga 10 %.

Natur kozmetikai termék

A nattr termékekre nincs %-ban meghatérozott
kovetelmény, hogy milyen ardnyban kell orga-
nikus Osszetevéket tartalmazni.

Avasarlok tajékoztatasa

Az organikus termékek cimkéje a COSMOS-
ORGANIC megnevezést hasznéljdk az sszes
Osszetevs %-ban meg kell hatarozni az orga-
nikus eredet( alkotdrészek aranyéat az INCI lista-
ban meg kell jeldlni a fizikai eljérassal kinyert
organikus hatéanyagokat és kiilon a kémiai el-
jarassal kinyert organikus hatéanyagokat meg-
adhatja, hogy a teljes szubsztancia (6sszes 0sz-
szetevé minusz viz) aranyaban mennyi az orga-
nikus hatéanyag-tartalom.

Organic
sorozat

vizzel vagy ndvényi eredetd oldészerrel A Natur termékek cimkeje Az fsszetevk 09 %-a termésantes eredeti,
(etilalkohol, glicerin, stb.) vonjak ki ~ a COSMOS-NATUR megnevezést hasznaljdk paraben-mentes I'lE!:EI]TI'fEHIE'ﬂI'll,

a hatéanyagot, illetve a listdban nevesf-  az INCI listdban meg kell jelolni a fizikai elja- 100 %ban termeszetes eredetil [latanyageal &
tett gyartasi folyamatokat, mint pl. pré-  réssal kinyert organikus hatéanyagokat és kii- saimbet ks f{ﬁlﬁkﬂn}:}g kil ksl

selés, centrifugélés, szaritas stb. enged
meg.

m Kémiai feldolgozas (szintén listaban
felsorolva) olyan mvelet, amely biol6-
giailag lebomlé molekuldkat eredmé-
nyez és megtartja az alapanyag termé-
szetes eredet( hatasat, ilyen pl. a hidro-
lizis, éterezés, elszappanosités, bioldgiai
erjesztés stb.

Natdr vagy organikus?
A COSMOS Standard alapjan kétfajta

mindsités szerezhetd, ez az organikus
kozmetikai termék és a nattr kozmetikai
termék.

Az elbiralas egy bonyolultabb szamitasi

maodszeren alapszik, amely a fenti 5 6sz-
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16n a kémiai eljardssal kinyert organikus hato-
anyagokat az 6sszes Osszetevé %-ban megad-
hatja az organikus eredetd alkotérészek ara-
nyat, megadhatja, hogy a teljes szubsztancia
(Osszes Osszetevé minusz viz) aranydban
mennyi az organikus hatéanyag-tartalom a ter-
mékcsomagolés cimoldaldn semmi nem utal-
hat (megnevezés, %) az organikus tartalomra.
A COSMOS standard egy dtmeneti id&szakot és
rendelkezéseket tartalmaz arra, hogy a gyartok
az Uj szabélyokhoz alkalmazkodjanak és hogy
a kordbbi mindsitések milyen médon transzfe-
ralhatok az Gj rendszerbe.

'r - Dr. Gacsalyi Krisztina | Tizennyolc éve dolgozik a szépség-
] iparban, a Felicité Kft. tulajdonos tgyvezetgje, korabban
multinacionalis cégeknél killonboz6 vezetGi pozicikat tol-

tott be.

Az Organic sorozat termeke:
Arctisztitn geél, Hidratald krém,
Tdplald krém, Taplild-szépitd
szerum, Hidratald maszk
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